BEZPIECZENSTWO
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Przez zasady BHP rozumie sie wypracowane

przez praktyke reguly postepowania, ktérych stosowanie
ma zwiekszyc¢ bezpieczenstwo i higiene pracy pracownikow,
a w sytuacjach nieuregulowanych przepisami w ogole

je zapewnic.

ZASADY BHP WYNIKAJA Z:
doswiadczenia zyciowego i zawodowego
przestanek naukowo-technicznych
najnowszych zdobyczy nauki
logicznego rozumowania
zdrowego rozsadku

ZASADY BHP WPISUJA SIE CO DO ISTOTY, TRESCI | CHARAKTERU W ZASADY
POWSZECHNIE UZNAWANE PRZEZ SPOLECZENSTWO, TAKIE JAK:

zasada wyzszej koniecznosci

zasada szczegdlnej ostroznosci w obliczu zagrozenia

zasada ograniczonego zaufania

zasada asekuracji

zasada kompetencji i odpowiedzialnosci

zasada ograniczenia zagrozen w procesie przygotowawczym

ZAGROZENIA

ZWIEKSZENIE SWIADOMOSCI
NA TEMAT ZAGROZEN POZWALA
ZMINIMALIZOWAC RYZYKO
WYSTAPIENIA URAZOW
ORAZ WYPADKOW W TRAKCIE
WYKONYWANIA PRACY

ZAGROZENIA MOGA BYC ROWNIEZ
ZWIAZANE Z INNYMI POJAZDAMI
BEDACYMIW RUCHU.
Dlatego zawsze badz widoczny
- stosuj odziez odblaskowa i zawsze
pozostawaj w polu widzenia operatora.
Gdy wjezdzasz na teren budowy, zawsze
zgtaszaj swoja obecnos¢. Nigdy tez
nie poruszaj sie po nim bez wiedzy
i zgody prowadzacego budowe.

GDY NIE MASZ PEWNOSCI, ZE SWOJA PRACE MOZESZ WYKONAC
BEZPIECZNIE, NIE RYZYKUJ - POPROS O POMOC OSOBE Z NADZORU!

WYMAGANIA
DOTYCZACE
UBIORU KIEROWCOW
W TRANSPORCIE
MATERIALOW
BUDOWLANYCH

kask (okulary, maska)

odziez o podwyzszonej
widocznosci

rekawice
dtugie spodnie
obuwie ochronne

PAMIETAJ!
(
nigdy nie prowadz
pojazdu, gdy czujesz,
ze Twaj stan psychofizyczny
nie jest poprawny
([
przestrzegaj norm
czasowych pracy kierowcy
(
nigdy nie prowadz
pojazdow, gdy jestes
pod wptywem alkoholu

lub innych srodkéw

odurzajacych

WYPOSAZENIE
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PRAWIDLOWO UTRZYMANE
OPONY I Wl':ASCIWA WYSOKOSC
BIEZNIKA OPON
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ZAWQR OPIS STREFY
BEZPIECZENSTWA BEZPIECZENSTWA
| KONSERWACJA

OPASKI TROJKAT
ZACISKOWE WEZA OSTRZEGAWCZY

®

OSTRZEZENIE

ELEMENTY
ODBLASKOWE

SPRAWNE I CZYSTE

DLA ROWERZYSTOW MANOMETRY
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SWIATLA OSTRZEGAWCZE SYGNAL AKUSTYCZNY
BOCZNE COFANIA

LAMPA ROBOCZA KLINY

BARIERKA
WLAZ PORECZ BEZPIECZENSTWA
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MINIMALNE WYPOSAZENIE
POJAZDOW NIEZBEDNE
DO ZACHOWANIA
ZASAD BEZPIECZENSTWA:

gasnica
apteczka
odziez o podwyzszonej widocznosci
trojkat ostrzegawczy
zestaw narzedzi i czesci zamiennych

lewe i prawe lusterko boczne oraz
wypukte lusterka dla martwej strefy

system alarmoéw dzwiekowych cofania
ostony elementow obrotowych

podstawki klinowe pod kota
(na potrzeby rutynowego zatadunku lub roztadunku)

Sprawne i czyste manometry

opony o minimalnej gtebokosci bieznika
(zabronione jest stosowanie na osiach skretnych
opon wulkanizowanych)

KONTROLA PRZED PODROZA
POWINNA OBEJMOWAC WIZUALNE
SPRAWDZENIE:

kot i opon (np. nakretek két
i gtebokosci bieznika), Swiatet
i reflektoréw, szyb, lusterek
i wycieraczek, klaksonu, konstrukgji
karoserii i uktadow, ptynow
eksploatacyjnych.




